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== Ayuntamiento de
quplona

IZEN EMATE PRESENTZIALA o
Sedena-ren bulegoetan, (PI. Pio Baroja) . .
: , Ez ahaztu zure dokumentazioa eramatea, kredito
o Urtarrilak ¢ osteguna, 9.00 etatik 14.00 etara txartela eta murrizpen ekonomikoa badagokizu
e Urtarrilak J ostirala, 9:00 etatik 14:00 etara onesten duen edozein dokumentu.
IZEN EMATE WEB GUNEAN ~ __ . X,
Web gunean https://pamplonadeporte.sedena.es qf'u
e Urtarrilak 2 osteguna 155 Qemlrogb%,gaﬂwggmz
o Urtarrilak 3 ostirala Osteguna 2 eta ostirala 3 9:00etatik 14:00etara

eta 16:00etatik 18:00etara

IZEN EMATERAKO BEHARREZKO DATUAK

zen ematea egiterakoan honakoa eskatuko dizugu:
e |zen abizenak
e NAN-a
e Erroldatzea (erroldatutako pertsonek lehentasuna dute zozketarik balego)

e Telefonoa eta posta elektronikoa
e Plaza librea dutenen zein taldetan izen ematea nahi duzu. (Talde bakar batean eman ahal

izango da izena pertsona bakoitzeko). (Honakoak dira plaza libreak duten taldeak)

ZOZKETA

Eskaera, eskaintza baino handiagoa diren taldeetan zozketa publiko bat egingo da, urtarrilak 4
12.00etan (larunbata). Zozketaren emaitza jasotzen duen testu-mezu bat bidaliko da.

OSASUN-EGOERA

[ure eskura jartzen dugu PAR-Q- testa, izena eman aurretik zure 0sasun-egoera = I_JE.IE
ezagutzeko. ¢ minutu baino ez dituzu beharko hura betetzeko, eta jarduera fisikoa b gy
egiteko kontraindikaziorik badagoen ikusi ahal izango duzu. [=] i
ITZULKETAK

[ozketa egin ondoren, ordaindutako zenbatekoak automatikoki itzuliko zaizkie saridunak ez diren
pertsonel; aldez aurretik, plaza libreak dituzten taldeetan hirkokatzeko aukera emango zaie. [kastaroaren
oginerakoan, web-ean adierazitako bitartekoen bidez eskatutako itzulketak aplikatu beharreko udal-
araudiaren arabera tratatuko dira.
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Ayuntamiento de
O TALDEAK

"SOINKETA AEROBIKO MODERNOA™ - YOGA
UDAL PROGRAMAKIROL TERAPEUTIKOKOA
“CITIUS, LONGAEVUS, FORTIUS" 2024-2025

YOGA

ZENTROA EGUNAK ORDUTEGIA PLAZAK PREZIOA
EZKABAKO UDAL KIROLDEGIA Astelehena-Asteazkena 19:00-20:30 2 68€
Astelehena-Ostirala 10:00-11:30 I 68€
ARROSADIAKO UDAL KIROLDEGIA Asteartea-Osteguna 10:00-11:00 I 46€
MENDILLORRIKO CIVIVOXA Astelehena-Asteazkena 15:30-17:00 I 68€
Astelehena-Asteazkena 10:30-12:00 I 68€
Asteartea-Osteguna 17:00-18:30 3 68€
Asteartea-Osteguna 18:30-20:00 7 68€
ARANTZADI Asteartea-Osteguna 20:00-21:00 16 46€
AQUAVOX SAN JORGE Astelehena-Asteazkena 17:00-18:30 | 68€

SOINKETA AEROBIKO MODERNOA

ZENTROA EGUNAK ORDUTEGIA PLAZAK PREZIOA
AMAIUR IKASTOLA Astelehena-Asteazkena-Osteguna 19.15-20.15 4 68€
NAVARRO VILLOSLADA INSTITUTUA Astelehena-Asteazkena-Osteguna 19.00-20.00 I 68€
SAN FRANCISCO I.P. Astelehena-Asteazkena-Ostirala 20.15-21.15 3 68€
Asteartea-Osteguna 20.00-21.00 I 46€
Astelehena-Asteazkena-Ostirala 19.30-20.30 3 68€
SAN JUAN DE LA CADENA I.P. Astelehena-Asteazkena-Ostirala 20.30-21.30 12 68€
Astelehena-Asteazkena-Ostirala 18.00-19.00 I 68€
EZKABAKO UDAL KIROLDEGIA Astelehena-Asteazkena-Osteguna 9.30-10.30 5 68€
ITURRAMAKO IKASTETXE PUBLIKOA Asteartea-Osteguna ALTUA 20.15-21.15 8 46€
J.M.IRIBARREN UDAL KIROLDEGIA Astelehena-Asteazkena-Osteguna 19.00-20.00 I 68€
SAN CERNIN IKASTOLA Asteartea-Osteguna XUABE 20.00-21.00 |18 46€
Astelehena-Asteazkena-Ostirala 18.00 -19.00 4 68€
ARROSADIAKO UDAL KIROLDEGIA Astelehena-Asteazkena 11:00 - 12:00 |7 46€
ARANTZADI Astelehena-Asteazkena-Ostirala 18.00 -19.00 I 68€

Deskontuak/murrizketak :

 Hurrengo orrialdean beherapenak eta/edo murrizketak agertzen dira.

e Nahitaezkoa izango da hori egiaztatzen duen dokumentazioa eta inskripzioaren unean aurkezteao.
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Ayuntamiento de

Pamplona

wree PREZIOEN MURRIZKETAK

"SOINKETA AEROBIKO MODERNOA™ - YOGA
- UDAL PROGRAMAKIROL TERAPEUTIKOKOA
“CITIUS, LONGAEVUS, FORTIUS" 2024-2025

1.-Familia motaren arabera |
1.1.-Kategoria orokorreko familia ugariagatik edo guraso bakarreko fami.-‘fagatﬁcg %50

1.2.-Kategoria bereziko familia ugaria %100

2.- Ezgaitasuna:

2.1.- Legez aitortutako % 33ko edo gehiagoko desgaitasuna duen pertsonari. %50

3.- Familia-unitatearen diru-sarrerengatik: murrizketa hauek aplikatuko dira:

Familia-unitateko diru-sarrerak - Errenta garbia |
< 100% RIS %90

< 200% RIS - %50

RIS (Gizarteratzeko Errenta edo hura ordezka dezakeen prestazio bermatu I:-alic:k-id ea)

Murrizketa hori bera jaso ahal izango dute ordainsari ekonomikorik ez duten eta udaleko
gizarte-zerbitzuek premia ekonomiko bereziko egoera berretsi dieten pertsonek edo familiek,

baldin eta hori frogatzeko beste modurik ez badute.

4 - Terrorismo-ekintzen biktima izateagatik:

4.1.- Epai edo administrazio-ebazpen bidez terrorismoaren bfkﬁma-fzaeraé
aitortu zaion pertsonari, aitari eta/edo amari, seme-alabei eta ezkontideari eda %100
bikotekide egonkorrari, eskatutako gutxieneko ordu-kopurua bertaratzen bada.

Eskatzaileak %100eko murrizketa jasotzeko eskubidea duenean, izena ematerako orduan
prezioaren %50a ordaindu beharko du. Atxikitako kopurua ikastaroaren bukaeran itzuliko da,
betiere eskatzaileak eskatzen diren gutxieneko ordu kopuruetara joan badira

5.- Genero-indarkeriako delituaren biktima izateagatik:

5.1.- Etxean eragindako indarkeria fisiko edo psikikoaren biktima den
pertsonari, haren aitari eta/edo amari, seme-alabei eta ezkontideari eda
bikotekide egonkorrari, baldin eta epaiak delituaren erantzule kriminaltzat jotzen
ez badu, eta ikasleak eskatzen den gutxieneko ordu-kopurua betetzen badu

..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

%100

Eskatzaileak %100eko murrizketa jasotzeko eskubidea duenean, izena ematerako orduan
prezioaren %50a ordaindu beharko du. Atxikitako kopurua ikastaroaren bukaeran itzuliko da,

betiere eskatzaileak eskatzen diren gutxieneko ordu kopuruetara joan badira

6.- Familia-harreragatik:

6.1.- Ebazpen judizialaren bidez edo familia eta adfngabeené
zuzendariordetzaren edo hura babesteko ardura duen erakunde pub.-‘fkoarené %50
adostasunarekin edo baimenarekin familia-harreran entregatutako pertsonari

7.- 30 urtetik beherakoek eta langabeek %10eko murrizketa izango dute. Murrizketa hori
ezingo zaie metatu eskubide dituen beste deskontu batzuei.
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"SOINKETA AEROBIKO MODERNOA™ - YOGA
- UDAL PROGRAMAKIROL TERAPEUTIKOKOA
“CITIUS, LONGAEVUS, FORTIUS" 2024-2025

Egutegia 2024-2025

Urria 2024 Azaroa 2024 Abendua 2024
Astea X|J|V]|SsS|D atea| L [ M | X | J |V |S|D asea| L [ M| X | J | V]S |D
40 2 | 34| 5|6 44 112 | 3 48 1
41 9 [10 {1112 | 13 4 | 4 | 5|16 |7 |89 |10 49 (2 | 3 |4 | 5|6 | 7| 8
42 |14 (15|16 |17 |18 |19 | 20 46 |11 (12 (13 |14 |15 |16 | 17 50 | 9 [10 (11 (12 (13 |14 | 15
43 (21122 |23 |24 | 25| 26 | 27 47 118 |19 120 | 21 | 22 | 23 | 24 51 116 [ 17 |18 |19 | 20 | 21 | 22
44 | 28 | 29 | 30 | 31 48 | 25 |26 |27 | 28 | 29 | 30 52 |23 (24 |25 (26 | 27 | 28 | 29
1 (30| 31
Urtarrila 2025 Otsaila 2025 Martxoa 2025
asea | L | M | X V|s|D atea| L | M| X | J |V |S|D asea| L [ M| X | J |V ]|S|D
1 112 |3 (4|5 5 1| 2 9 1 | 2
2 | 6|7 |89 101112 6 | 3|4 |5 6|7 |89 10°€1 3|4 |5 |6 |7|8]|9
3 (13|14 (15|16 |17 |18 | 19 7 (10 (11 (12 (13 (14 |15 | 16 1 11011112113 |14 |15 | 16
4 120121122 |23 |24 |25 | 26 8 (17 (18 (19 (20 |21 |22 | 23 12 117 |18 119120 |21 | 22 | 23
5 |27 |28 | 29 | 30 | 31 9 124 |25 |26 |27 | 28 13 [ 24 |25 |26 |27 | 28 | 29 | 30
14 | 31
Apirila 2025 Maiatza 2025 Ekaina 2025
ateal| L [ M| X | J |V ]|S|D atea| L [ M| X | J |V |S|D asea| L [ M| X | J|V]|S|D
14 112 | 3|4 |5 |6 18 112 |3 | 4 22 1
517 (819 (101112 | 13 9 (5|6 |78 |9 10|11 23 (2|13 |4 |5 |6 |7/ 8
16 |14 | 15|16 |17 |18 |19 | 20 20 (12 (13 (14 |15 |16 |17 | 18 24 [ 9 (10| 11 - 13 (14 | 15
17 |21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 21 119120 (21 |22 | 23 | 24 | 25 25 ({16 |17 |18 |19 | 20 | 21 | 22
18 [ 28 | 29 | 30 2 (26|27 |28 | 29 | 30 | 31 26 (23 |24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29
27 | 30
] lkasturtearen hasiera - bukaera

Jaiegunak - zubiak

Klaserik gabeko egunak

Egutegia aldaketak izan daitezke ikastetxe publikoetako eskola-egutegiaren arabera




